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PROGRAMAS QUE LLEVA A CABO 
 

EL SISTEMA DIF MUNICIPAL DE CÁRDENAS TABASCO 
 

En contestación al oficio No. CM/CTAIP/531/2019 y a solicitud de quien dice llamarse Brenda 
Nieto a través de la Plataforma Nacional de Transparencia Tabasco, solicitud marcada con el 
número de Folio 01935219, en donde se solicita: Cuáles son los programas que lleva a 
cabo el DIF en el presente año, como los da a conocer a la sociedad, así como los 
beneficios que proporcionan dichos programas; y de conformidad con lo establecido en 
los artículos 137 y 138 de la Ley de  Transparencia y Acceso a la Información Pública del 
Estado de Tabasco; al respecto me permito adjuntar dicha información en medio magnético 
(USB) para su fácil manejo y aplicación.  

 

En contestación al oficio No. CM/CTAIP/536/2019 y a solicitud a través de la Plataforma 
Nacional de Transparencia Tabasco por quien dice llamarse Fernanda Sánchez, misma que 
fue marcada con el número de Folio 01922119, en donde solicita: Cuales son los 
programas que llevan a cabo durante el año, como los da a conocer a la sociedad, así 
como los beneficios que otorgan dichos programas; y de conformidad con lo establecido 
en los artículos 137 y 138 de la Ley de  Transparencia y Acceso a la Información Pública del 
Estado de Tabasco; al respecto me permito adjuntar de manera impresa y en medio 
magnético (USB) dicha información.  

Al hacer el desglose de ambas solicitudes de información, se obtienen las siguientes 
preguntas: 

1) Cuáles son los programas que lleva a cabo el DIF Municipal en el presente año, 
2) Cómo los da a conocer a la sociedad, y 
3) Que beneficios proporcionan dichos programas 
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La información que a continuación se detalla, responde a las preguntas 1 y 3, es decir: 
Programas que llevamos a cabo y los beneficios que proporcionan. Para responder a la 
pregunta No. 2, ¿Cómo los damos a conocer? diré que, aunque se pueden dar a conocer por 
otros medios, tales como folletos, revistas, periódicos, programas de radio y televisión, 
también es cierto que oficialmente se utilizan los siguientes medios: 

 En la Red Social Facebook, a través de la cuenta: DIF Municipal Cárdenas 2018-2021 
 En el Portal Municipal, cuya dirección es: www.cardenas.gob.mx, y por último, en 
 www.plataformadetransparencia.org.mx (PNT)  

 
 
 
 

a) Programas que lleva a cabo el DIF Municipal 

El Sistema para el Desarrollo Integral de la Familia, DIF Cárdenas, es un Organismo Público 
Descentralizado de la Administración Pública Municipal, con personalidad Jurídica y 
Patrimonio Propio.  

Promueve y presta servicios de asistencia social, que apoyan el desarrollo de la familia y la 
comunidad, prestando especial interés a los grupos vulnerables, personas con discapacidad, 
de la tercera edad y niños en situación de desamparo. Está integrado por diferentes áreas, 
tales como: Coordinación General, Subcoordinación, Procuraduría Municipal, Academia DIF, 
CENDI, Asilo de ancianos, PANNAR, Desarrollo Comunitario, Administración, Eventos y 
Festejos, Atención a personas con discapacidad, Gestoría médica, Gestoría Social, 
Transporte y SIPINNA.  

Los programas y servicios que aplica, se realizan a través de las diferentes áreas que lo 
integran.  

Por ejemplo, a través de las áreas de Coordinación General y Subcoordinación, se realizan 
funciones de alta dirección, audiencias, donación de diversos apoyos y canalización a las 
áreas correspondientes cuando el caso lo amerita.  

 

http://www.cardenas.gob.mx/
http://www.plataformadetransparencia.org.mx/
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Brigadas La Esperanza  

Con éste programa se pretende acercar los servicios que brinda el Sistema DIF Municipal a 
las comunidades más apartadas de la Cabecera Municipal, en éste primer año de gobierno 
hemos beneficiado comunidades como: Ra. El Mingo, Pob. C-15 y Pob. C-16, con servicios 
como: corte de cabello, asesoría jurídica, atención psicológica, gestoría social y servicios 
médicos, entre otros.  

 

 Posada para la Asistencia a la Mujer Embarazada  

 

Con el objeto de disminuir complicaciones en la salud materno infantil y facilitar atención 
médica oportuna a la población que habita en lugares alejados de los servicios hospitalarios 
que se ofrecen en esta Cabecera Municipal, el pasado 2 de octubre y sumando esfuerzo con 
el Sistema DIF Tabasco, el H. Ayuntamiento Constitucional de Cárdenas, la Secretaría de 
Salud y la Jurisdicción Sanitaria No. 2; hemos puesto en marcha la Posada de Asistencia a la 
Mujer Embarazada, mejor conocida como Posada AME, que tiene como eje central apoyar a 
las familias de las comunidades más apartadas  de la cabecera municipal, proporcionando 
atención médica oportuna las 24 horas del día de los 365 días del año.  

En dicha estancia se brindará servicio digno y de calidad a féminas con gestaciones de alto 
riesgo de comunidades alejadas de la demarcación. Contribuirá a reducir los riesgos de la 
mortalidad materno-infantil, ya que las futuras madres contarán ahora con un área 
acondicionada para su alojamiento cerca del hospital, donde tendrán no sólo supervisión 
médica sino también alimentación y cuidados por parte de personal especializado. 
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Procuraduría Municipal de Protección de la Familia y de los derechos de las Niñas, 

Niños y Adolescentes (PROFADE) 

Objetivo: 
 
Procurar la protección integral de niñas, niños y adolescentes prevista por la Constitución 
Política de los Estados Unidos Mexicanos, tratados internacionales, la Ley General de los 
Derechos de las Niñas, Niños y Adolescentes del Estado de Tabasco, la Constitución de 
Tabasco y demás disposiciones aplicables. 

 

Población que atiende: 
 

Población en General (asesorías jurídicas, valoraciones psicológicas, conciliaciones y 
mediaciones, controversias familiares cuando existan de por medio niñas, niños y 
adolescentes) 
 

Servicios que ofrece: 
 
 Asesorías Jurídicas 
 Valoraciones psicológicas 
 Asesorías psicológicas de orientación y seguimiento 
 Audiencias para los juzgados 
 Citatorios 
 Convenios conciliatorios 
 Actas de comparecencia 
 Actas de tutoría 
 Actas compromiso 
 Canalizaciones al área de psicología 
 Trabajo social 
 Estudios socioeconómicos 
 Oficios enviados a los juzgados 1º. 2º. Y 3º. Civil 
 Canalizaciones a la fiscalía 
 Tomas de protesta de cargo 
 Escucha del menor 
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Casa de los Abuelos 

La finalidad de éste Centro Asistencial es proporcionar un espacio digno, donde los abuelos 

que por alguna razón no cuentan con los medios necesarios para proveerse de un espacio 

donde vivir, puedan hacerlo cómodamente y a  la vez realizar actividades propias de su 

edad, así como un sano esparcimiento; con éste fin hemos conformado un equipo de trabajo 

donde profesionales de la salud, enfermeras, psicólogos, trabajadoras sociales, entre otras 

especialidades, desarrollan sus funciones en beneficio de los  abuelitos que actualmente 

residen en éste centro asistencial.  

 

 

 

Gestoría Social  

 

Trabajar por quienes más lo necesitan, es sin duda una enorme satisfacción, por ello hemos 

enfocado nuestras energías en atender las necesidades de nuestros semejantes que se 

acercan a nosotros con alguna emergencia, ya sea personal o familiar, tratando siempre de 

ayudarlos a enfrentar dichas situaciones de la mejor manera posible.  
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En el área de Gestoría Social del DIF, se oferta una miscelánea de apoyos, entre los que 

podemos destacar los siguientes:  

CONCEPTO 
 Ultrasonidos 
 Ataúdes  
 Estudios de Rx  
 Análisis clínicos   
 Estudio de Papanicolaou 
 Electrocardiogramas  
 Resonancias magnéticas cuantitativas  
 Examen de la vista gratis  
 Donación de lentes para vista cansada  
 Boletos al 50 % de descuento en ADO 
 Vales de atención en el Inst. de la Visión del Ste.  
 Tomografías 
 Medicamentos   
 Sillas de ruedas 
 Bastones de puño 
 Muletas axilares 
 Atención médica por especialidad  
 Certificados médicos 
 Actas de nacimiento  
 Bolsas para colostomía 
 Bolsas para diálisis 
 Pañales para adultos 
 Cajas de eritropoyetina 
 Gestiones de servicios de hospitalización, entre otros.  
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Programa de Atención a Niñas, Niños y Adolescentes en Riesgo (PANNAR) 

Hoy estamos sembrando valores en nuestros niños y jóvenes a través del programa 

PANNAR, en donde se imparten talleres, pláticas y conferencias, con la finalidad de inculcar 

principios y valores que sin lugar a dudas les están ayudando a ser mejores hijos en sus 

hogares, y desde luego, mejores alumnos en sus escuelas.  

En éste Primer año de gobierno, a través del programa PANNAR, se han realizado Pláticas 

Talleres y Conferencias en diferentes escuelas de los niveles: primaria, secundaria y 

bachillerato; acciones a través de las cuales se benefició una población considerable de 

alumnos y padres de familia.  

Estos talleres, Pláticas y Conferencias, así como consultas psicológicas están siendo 

impartidos por profesionales de la salud mental, quienes día con día se esfuerzan por dar lo 

mejor de sí, en bien de nuestra niñez y juventud.  

 

Sistema de Protección Integral de los derechos de las Niñas, Niños y Adolescentes 

(SIPINNA) 

 

Es un Sistema diseñado para la implementación de la política pública con perspectiva de 

derechos humanos de la infancia y adolescencia a nivel nacional, estatal y municipal, con la 

finalidad de respetar, promover y proteger los derechos de las niñas, niños y adolescentes; y 

reparar el daño ante la vulneración de los mismos. 

Su creación responde a los mandatos normativos de la Convención de los Derechos de la 

infancia, así como, al artículo 1º Constitucional, la Ley General de los Derechos de Niñas, 

Niños y Adolescentes (LGDNNA), la Ley de los Derechos de las Niñas, Niños y Adolescentes 

del estado de Tabasco y de todas las demás leyes que de ellos emanen. 
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Catálogo de apoyos que se proporcionan a través de SIPINNA  

CONCEPTO  
 Atención, orientación y seguimiento psicológico a niñas 
 Atención, orientación y seguimiento psicológico a niños 
 Atención, orientación y seguimiento psicológico a adolescentes 
 Atención a matrimonios canalizados por PROFADE 
 Orientación psicológica a madres de familia 
 Orientación psicológica a padres de familia 
 Atención, orientación y canalización a diferentes dependencias  
 Atenciones psicopedagógicas  

 

Eventos y Festejos  

Con la finalidad de que los diferentes eventos sociales que realiza el Sistema DIF Municipal, 

se organicen de la mejor manera posible, se cuenta actualmente con el departamento de 

Eventos y Festejos, en donde se cuida mucho la logística de los mismos. En éste primer año 

de gobierno se han realizado con éxito los siguientes eventos: 

a) Celebración del Día de Muertos  

b) Celebración del Día de Reyes 

c) Celebración del Carnaval  

d) Participación en la Expo Tabasco 2019 

e) Día del Niño  

f) Día de las Madres  

g) Feria Municipal, y 

h) Fiestas Patrias 
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Desarrollo Comunitario    

Con la finalidad de abatir el rezago educativo y proporcionar herramientas que faciliten a las 

personas de escasos recursos económicos, la opción de auto emplearse y de esta manera 

apoyar en su economía familiar; el Sistema DIF Municipal a través del departamento de 

Desarrollo Comunitario, cuenta actualmente con diversos talleres comunitarios repartidos en 

diferentes localidades del municipio.  

Las especialidades que ofertamos a través de estos talleres son las siguientes:  

 Corte y Confección  
 Cocina y Repostería  
 Cultora de Belleza  
 Manualidades  
 Sastrería  
 Pintura y Bordado.  
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CENDI DIF Ch´ok Nich´ Ixim 

Con la finalidad de apoyar en la economía y educación de los hijos de padres y madres 

trabajadoras, hemos mejorado el servicio que otorga el CENDI DIF a los menores, a través 

de cinco áreas técnicas, como son: Pedagogía, Psicología, Nutrición, Área Médica y Trabajo 

Social; a través de las cuales se ofrece un servicio de calidad y calidez a la población infantil 

que atendemos.  

 

Al día de hoy atendemos una población considerable de niños, repartidos en tres categorías: 

lactantes, maternal y preescolar, a quienes se les proporciona atención pedagógica, 

psicológica, médica y activación física; además de otorgarles desayuno y almuerzo diario a 

todos ellos.  
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Academia DIF 

Con la finalidad de abatir el rezago educativo y a la vez ofrecer una opción real de integrarse 

al campo laboral o en su caso, auto emplearse, el Sistema DIF Municipal oferta a través de la 

Academia DIF, “América Meza de Montejo” tres especialidades técnicas, como son: Corte y 

Confección, Cultora de Belleza y Cocina y Repostería; pero también ofrecemos el Sistema de 

Preparatoria Abierta con especialidad en Informática; estudios que cuentan con validez oficial 

a través de la Secretaría de Educación Pública.  

Atención a personas con discapacidad   

Las personas con discapacidad son para nosotros ejemplo vivo de tenacidad y esfuerzo, 

quienes han visto en la discapacidad una oportunidad de superación que les ha servido para 

descubrir otras competencias, que, de otra manera, no hubieran adquirido.  

Así mismo, y en el marco de la inclusión de los diferentes sectores de la sociedad, hacemos 

énfasis en el talento y habilidades de las personas con discapacidad, quienes han sabido 

ganarse un lugar dentro de ella, y que, sin duda alguna, merecen ser incluidos en los 

diferentes ámbitos de la vida.  

Por lo anterior, a través del departamento de Atención a Personas con Discapacidad, 

ofertamos los siguientes apoyos: 

CONCEPTO  
 Sillas de ruedas  
 Sillas de ruedas PCI 
 Andaderas 
 Carriolas PCI 
 Auxiliares auditivos 
 Muletas canadienses  
 Muletas axilares  
 Bastones de puño  
 Credencial CRENAPED (Para medio pasaje a personas con discapacidad) 
 Certificados médicos de discapacidad  
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